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Omicron - nowy wariant wirusa SARS-CoV-2
(stanowisko nr 25 z 27 listopada 2021 r.)

Niedawno pojawity sie informacje, ze odkryto B.1.1.529 Omicron, czyli nowy,
potencjalnie niebezpieczny wariant wirusa SARS-CoV-2. Komisja Europejska rozwaza
zakaz lotéw do krajéw, w ktérych pojawit sie ten wariant. Czes¢ z krajow, m.in. Wielka
Brytania, Wtochy czy Stany Zjednoczone, juz podjeta takie kroki. Stany Zjednoczone
wprowadzity ograniczenia dotyczace podrézy z Republiki Potudniowej Afryki, Botswany,
Namibii, Malawi, Zimbabwe, Zambii, Lesoto i Eswatini. Czy mamy powody do
niepokoju? Prezentujemy stanowisko zespotu ds. COVID-19 przy prezesie PAN.

Pierwszy przypadek wystgpienia nowego wariantu zanotowano w 5 prébkach z
Botswany pobranych 11 listopada, ktérych petna sekwencja zostata udostepniona w
ostatnich dniach. Analiza sekwencji wykazata, ze wirus ten cechuje sie
nagromadzeniem mutacji, ktére moga budzi¢ niepokdj. W przypadku wczesniejszych
wariantéw wystepowaty zazwyczaj pojedyncze z tych zmian, a i tak wigzano je z
rosngcg zdolnoscig do przenoszenia sie miedzy ludZzmi oraz unikania przed
odpowiedzig immunologiczng organizmu. Obecnie nie ma jeszcze danych, na ile
zmiany te wptyng na charakterystyke tego wariantu; jego zdolnos$¢ do przenoszenia
sie, unikania przed odpowiedzig immunologiczng czy zdolnos¢ wywotywania ciezkiej
choroby. Chociaz poznalisSmy sekwencje genomu wirusa, nie dysponujemy jeszcze
wyizolowanym petnym wirusem, co pozwolitoby nam zdoby¢ pierwsze dane dotyczace
jego doktadnych wtasciwosci.

Pewne typy niedoboréw odpornosci mogg sprzyjac¢ dtugotrwatej, nawet
wielomiesiecznej replikacji SARS-CoV-2. Wirus dtugotrwale replikujgc, poniekad uczy
sie, jak dziata nasz uktad odpornosciowy i sukcesywnie tworzy warianty umykajace
jego presji. Mozemy tylko przypuszczad, ze taka sytuacja mogta przyczynic sie do
powstania wariantu Omicron.

To, co budzi niepokéj w przypadku wariantu B.1.1.529 Omicron to fakt, ze w Republice
Potudniowej Afryki w czasie zaledwie kilku dni stat sie on wariantem wiekszoSciowym,
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zastepujac wczesniejszy wariant delta. Moze to Swiadczy¢ o lepszej transmisyjnosci,
jednak obecnie w regionie obserwuje sie niewielkg liczbe przypadkéw, wiec nawet
pojedyncze ognisko wywotane przez dany wariant moze znaczgco zaburzy¢ proporcje
poszczegdlnych wariantéw w populacji. W przesztosci obserwowano juz pojawienie sie
takich wariantéw, ktére mimo poczatkowych obaw nie spowodowaty jednak fal
pandemii ani realnego zagrozenia w skali Swiata (np. warianty gamma czy lambda).

Poniewaz obecnie nie jestesmy w stanie oszacowac realnego stopnia zagrozenia, trwa
debata, jak adekwatnie na nie zareagowac. Komisja Europejska rozwaza ograniczenie
ruchu lotniczego z krajami, w ktoérych wariant zaczyna dominowac. Taka wczesna
reakcja moze opdzni¢ nadejscie potencjalnej fali zakazenh i dzieki temu dac¢ czas na
przeprowadzenie analiz czy nawet na stworzenie nowej wersji szczepionki. Chociaz
najwieksze ognisko znajduje sie obecnie w RPA, zgtoszenia naptywajg réwniez z innych
czesci Swiata.

W najblizszych dniach mozna spodziewac sie pierwszych informacji o obrazie
klinicznym zakazenia i ilosci wirusa w drogach oddechowych chorych. Réwnolegle
beda pojawiac sie informacje o rozprzestrzenianiu sie wirusa w réznych krajach. W
kolejnym etapie naukowcy sprawdzg, czy odpowiedzZz immunologiczna wytworzona w
organizmie po szczepieniu lub po przechorowaniu stanowi ochrone przed nowym
zagrozeniem. Sprawdzg réwniez, jak zmiany w RNA wirusa przepisujg sie na jego
wtasciwosci - zdolnos$¢ do zakazania, szybkosé, z ktdérg sie namnaza czy zdolnos¢ do
produkcji wiruséw potomnych.

Poréwnanie tych danych klinicznych z danymi laboratoryjnymi pozwoli na
doktadniejszg ocene ryzyka, ale juz teraz nalezy przygotowac sie na zagrozenie, co w
razie koniecznosci pozwoli na szybkie podjecie zdecydowanych dziatan.

Od poczatku pandemii obawialiSmy sie powstania wariantu SARS-CoV-2 o duze;j
tatwosci przenoszenia sie pomiedzy ludzmi i omijajgcego odpornos¢ pochorobowg czy
poszczepienng. W przesztosci naukowcy kilkakrotnie sygnalizowali takie zagrozenie,
by¢ moze i tym razem nasze obawy sg przedwczesne. Jednak pewne jest, ze
pozwalajgc wirusowi swobodnie sie szerzy¢, zwiekszamy ryzyko powstania takiego
wariantu.

Co mozemy zrobi¢ w tej chwili? Kazda z niezaszczepionych jeszcze oséb powinna
powaznie rozwazy¢ zaszczepienie sie, a 0soby juz zaszczepione - jezeli tylko jest to
mozliwe - przyjecie 3 dawki szczepionki. Powszechne szczepienia znaczgco obnizajg
ryzyko pojawiania sie nowych wariantéw. Jezeli wracamy z innego kraju, powinnismy
przeprowadzi¢ test na obecnos$¢ wirusa. Stosujmy zasady dystansu, noszenia



maseczek oraz wietrzenia pomieszczen - te dziatania chronig nas przed wszelkimi,
nawet najgrozniejszymi wariantami SARS-CoV-2 i nie tylko.
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