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Odpornosé populacyjna na COVID-19. Kiedy ja
osiagniemy?

O szczegbtach opowie juz 11 sierpnia (Sroda) epidemiolozka dr hab. Magdalena
Rosinska. To kolejne spotkanie online w ramach cyklu ,,Koronawirus na celowniku”.
Wydarzenie organizujg Polska Akademia Nauk i Centrum Nauki Kopernik.

Odpornos¢ populacyjna (zbiorowiskowa, stadna) to sytuacja, kiedy w danej zbiorowosci
liczba 0séb uodpornionych na zakazenie jest tak duza, ze osoby podatne na zakazenie
rowniez sg bezpieczne (bo nie ma kto ich zarazi¢). Ostatnio duzo moéwi sie o progu
odpornosci populacyjnej, a wiec odsetka uodpornionych, powyzej ktérego epidemia
zaczyna samoistnie wygasa¢. Wéwczas kolejna fala zachorowan przestataby nam
zagrazacd.

Szczepienia kluczem do sukcesu

Osiggniecie i przekroczenie progu odpornosci w przypadku nowego patogenu, takiego
jak SARS-CoV-2, jest mozliwe jedynie poprzez masowa akcje szczepien.
Osiggniecie odpornosci populacyjnej poprzez przechorowanie i nabycie odpornosci
naturalnej przez odpowiednig liczbe oséb wigzatoby sie z gigantycznymi kosztami
spotecznymi i ekonomicznymi.

Im bardziej zarazliwy patogen, tym prdég odpornosci jest wyzszy. Stad tak niepokoi
szerzenie sie nowych wariantéw koronawirusa. Wariant delta rozprzestrzenia sie
dwukrotnie tatwiej niz pierwotny wirus z Wuhan. Drugim niepokojgcym zjawiskiem jest
zmniejszona skutecznos¢ szczepieh wobec nowego wariantu koronawirusa. W efekcie
0sbb realnie uodpornionych, ktdre sie nie zakazg i nie zakazg innych, jest mniej niz
zaszczepionych.

Sytuacja w Polsce
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W Polsce na poczatku sierpnia tgczna liczba oséb w petni zaszczepionych oraz
ozdrowiencow wynosita okoto 20 milionow. To daje odpornos¢ populacyjng na
poziomie nieco ponad 50%, czyli daleka od wymaganego progu, ktéry szacuje
sie na co najmniej 80%. Wszystko wskazuje wiec na to, ze przed jesieniag nie
osiggniemy odpowiednio wysokiego stanu zaszczepienia - tym bardziej, ze od czerwca
liczba szczepieh gwattownie spada.

A jednak warto walczy¢ o jak najwyzszg liczbe zaszczepionych. Im jest ich wiecej, tym
wolniejsza i nizsza bedzie zapowiadana czwarta fala pandemii. Mniejsze bedzie
zagrozenie dla systemu opieki medycznej i mniej ucigzliwych, ale koniecznych
restrykcji.

Okiem ekspertki

Temat odpornosci populacyjnej przyblizy 11 sierpnia (Sroda) dr hab. Magdalena
Rosinska. Spotkanie online rozpocznie sie o0 godz. 19.00. Transmisje online
udostepnimy w serwisie YouTube. Warto tez dotaczy¢ do wydarzenia na Facebooku.

Dr hab. Magdalena Rosinska jest epidemiolozka. Badaczka i specjalistka w
dziedzinie zdrowia publicznego. Doktor habilitowany nauk o zdrowiu. Profesor
Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego PZH - Panstwowego Instytutu Badawczego
(NIZP PZH - PIB). Pracowniczka Zaktadu Epidemiologii Choréb ZakaZznych i Nadzoru
NIZP PZH - PIB. Cztonkini interdyscyplinarnego zespotu ds. COVID-19 przy prezesie
Polskiej Akademii Nauk.

Zrozumiec pandemie

Cykl edukacyjny , Koronawirus na celowniku” to propozycja dla wszystkich, ktérzy
szukajg obiektywnych informacji. Wybitni uczeni opowiadajg w przystepny sposéb o
najnowszych badaniach naukowych. Pomagajg wyjasni¢ ztozone zagadnienia
dotyczace pandemii, ktére mogg budzi¢ niezrozumienie czy niepewnos¢. Wszystkie
odcinki mozna obejrze¢ na kanale PAN w serwisie YouTube.

Zespot doradczy w PAN

Warto przypomnie(d, ze przy prezesie Polskiej Akademii Nauk dziata interdyscyplinarny
zespot ds. COVID-19. Do tej pory grupa ekspertéw opublikowata 19 szczegdtowych
stanowisk. Przedstawita w nich zalecenia dla stuzb publicznych i catego spoteczenstwa.

Dowiedz sie wiecej o zespole
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