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Jak wyglada leczenie w przypadku ciezkiego
przebiegu COVID-19

W jaki sposéb wirus SARS-CoV-2 niszczy ptuca? Kiedy mozna zastosowac respirator?
Na czym polega terapia ECMO? Na pytania odpowie juz 23 czerwca (Sroda) prof.
Mirostaw Czuczwar. To kolejne spotkanie online w ramach cyklu ,Koronawirus na
celowniku”. Zapraszajg Polska Akademia Nauk i Centrum Nauki Kopernik.

SARS-CoV-2 to wirus wyjatkowo zdradliwy. Choroba, ktérg wywotuje, u zdecydowanej
wiekszosci zakazonych nie przebiega ciezko. Czasem objawy trudno odrézni¢ od
objawdéw zwykiego przeziebienia czy grypy. Jednak u ok. 5% chorych wirus atakuje
pecherzyki ptucne. Powoduje obustronne zapalenie ptuc i ostrg niewydolnos¢
oddechowa.

Ci pacjenci i pacjentki trafiajg do szpitali na oddziat intensywnej terapii, gdzie
rozpoczyna sie walka o zycie. Czasem wystarczy respirator oraz leki wspierajgce
(antywirusowe, przeciwzapalne). Z takag pomocg organizm poradzi sobie z infekcjg. W
najciezszych przypadkach, gdy respirator juz nie pomaga, konieczne jest zastosowanie
tzw. pozaustrojowego natleniania krwi - ECMO (od ang. Extra Corporeal Membrane
Oxygenation). Umozliwia ono regeneracje ptuc i pozwala na kontynuowanie terapii.

Najlepsza bron w walce z COVID-19

Niestety, aktualnie nie ma innych sposobdéw leczenia ciezkiej postaci COVID-19.
Stosowane $rodki farmakologiczne albo nie maja potwierdzonej skutecznosci
(amantadyna, remdesivir), albo mogg powodowac groZzne dla zycia powiktania
kardiologiczne, np. zaburzenia rytmu serca (chlorochina, azytromycyna). Dlatego -
dopdki nie powstanie skuteczny lek - najlepszg bronig w walce z koronawirusem jest
profilaktyka, a przede wszystkim szczepienia ochronne, ktére catkowicie zabezpieczaja
przed ciezkim przebiegiem COVID-19.

Okiem eksperta
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Temat przyblizy juz 23 czerwca (sroda) prof. Mirostaw Czuczwar. Spotkanie
online ,Leczenie w przypadku ciezkiego przebiegu COVID-19"” rozpocznie sie o godz.
19.00. Transmisje udostepnimy w serwisie YouTube. Warto tez dotgczy¢ do
wydarzenia na Facebooku.

Uczestnicy poznajg odpowiedzi na nastepujgce pytania.

e W jaki sposéb wirus SARS-CoV-2 niszczy ptuca?
¢ Jakie sg objawy ciezkiego zakazenia koronawirusem?
e Do czego stuzy respirator i kiedy mozna go stosowac?

e Na czym polega terapia ECMO?

O ekspercie

Prof. dr hab. n. med. Mirostaw Czuczwar jest lekarzem. Specjalista w dziedzinie
anestezjologii i intensywnej terapii. Kierownik Il Kliniki Anestezjologii Uniwersytetu
Medycznego w Lublinie.

Zrozumied pandemie

Cykl edukacyjny ,,Koronawirus na celowniku” to propozycja dla wszystkich, ktérzy
szukajg obiektywnych informacji. Co srode wybitni uczeni opowiadaja w przystepny
sposéb o najnowszych badaniach naukowych. Pomagajg wyjasni¢ ztozone zagadnienia
dotyczace pandemii, ktére moga budzi¢ niezrozumienie czy niepewnos¢. Wszystkie
odcinki mozna obejrze¢ na kanale PAN w serwisie YouTube.

Zespot doradczy w PAN

Warto przypomnie¢, ze przy prezesie Polskiej Akademii Nauk dziata interdyscyplinarny
zesp6t ds. COVID-19. Do tej pory grupa ekspertéw opublikowata 15 szczegétowych
stanowisk. Przedstawita w nich zalecenia dla stuzb publicznych i catego spoteczenstwa.

Dowiedz sie wiecej o zespole
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